
 

صصاائئدد ففووررييسستت غغااننددرر 
تتررججممةة ععااششوورر االلططووييببيي

تتببخخرر 4

صصللةة ممنن ششععرر االلثثوورر ممللووييةة ححوولل االلممررآآةة االلخخللففييةة 
ووششججييررةة االلببخخوورر االلججااوويي تتتتغغددىى ععللىى ااغغننييةة االلررااككوونن.

ققااللتت: للاا ممععننىى  للأأنن أأععييشش ممعع ننففسسيي 
مماا ششددهه للررسسووممااتت غغوويياا ههيي االلأأففووااهه االلممففتتووححةة 

اانن ععللىى االلصصققوورر االلممممتتللئئةة أأنن تتتتققييأأ ققببلل أأنن تتططييرر 
وو ففىى ررخخاامم االلششااههددةة االلخخررسسااننييةة تتتتههججأأ ططففلل.

ضضووااء االلططووففاانن االلققووييةة تتععمميي االلأأسسممااكك ففيي االلظظللممةة 
وو ببددتت غغييرر ممأأللووففةة ببففققدداانن االلششففةة.

ققتترربباا للددررججةة تتككففيي للششمم االلززييووتت ففيي االلللووححةة 
ووممللاايييينن ممنن ححششررااتت االلززييزز تتممصص االلننسسغغ تتححتتههمم تتمماامماا.

للأأططففاالل خخااررجج االلببييووتت االلممههددممةة ييصصررخخوونن 
وو ممططرر االلغغبباارر االلككووننيي ييععتتمم ععييننيي االلططيياارر.

خخررجج ممنن االلظظللممةة ببأأممووااسس ففيي ككللتتاا االلييدديينن 
وو ممككييفف االلههووااء ييننففخخ ججررااثثييمم ددااففئئةة ففووقق االلسسررييرر.

للددللااففيينن تتززععقق ععنندد ااخختتررااققههاا ققططييعع االلسسرردديينن 
وو تتممتتننعع ععنن ووصصفف االلححممييممييةة االلززاائئففةة لل-؟

غغسسلل ققددممييهه ففيي ررككاامم سسااههييوواانن االلممححططمم  
وو مماا تتببققىى ممنن االلععووااررضض االلخخششششببييةة االلددااككننةة تتححتت االلججسسرر.

لل سسااععةة ييممسسحح االلغغبباارر ممنن ععللىى االلببططييخخ ففيي ككششككهه 
وو ييممرررر ييددهه ععللىى ضضففددععةة ققررننااء ففيي ااتتججااهه ااششووااككههاا.



مماامماا ككمماا ييووززنن ننححااسس االلججززاارر 
وو ييننتتففخخ االلممااء ققببلل االلغغلليياانن.

 

إإييضضااحح

ننتت ذذااههبب إإللىى أأيينن؟ 
غغططىى ببااللغغبباارر 
ننتت آآتت ممنن أأيينن؟ 

ففةة االلححججرر االلممععتتممةة  
تتككوومم ككممللككييةة ععااررييةة 

للععننككببووتت االلذذئئببيي ببححججمم االلييدد 
ممغغططىى ببااللتترراابب ععللىى ححااففةة االلررددمم

اا ييممرر ممنن ههنناا  
خخللبباا أأوو ممششووّككاا 

أأخخدد للووننهه ممنن االلأأررضض 
لل االلننييككووتتيينن ععللىى االلححوواافف 

ححنن ذذااههببوونن إإللىى أأيينن؟ 
غغططوونن ببااللغغبباارر 
أأتتيينناا ممنن أأيينن؟

خخططووطط ببررززتت ممنن االلصصخخرر 
ععللققةة ففيي االلههووااء 

اا ممععننىى ططببووغغررااففيياا ممححررووققةة؟ 
ططووةة إإللىى االلأأمماامم ووههوو ممععنناا 

ططووةة إإللىى االلووررااء 
ععااللمم آآخخرر ييممتتصصهه

 

للإإححسسااسس ببااللععصصرر لليينن ووممررتتخخيي 
لل ووااححدد ييععتتققدد أأنن االلآآخخرر  ييننححسسرر ككااللأأففقق 

ففصص االلععظظاامم االلرراائئعع ظظااههرر تتححتت ججللددهه 
ققوولل ععييننااهه 



اا ييممككنن أأنن أأببععدد 
للصصووررةة ككنناايي ققططعع للييععززفف ننغغمماا ووااححدداا 

يي االلظظههييررةة االلممتتللااششييةة 
تتللااششىى  االلررججاالل ممنن االلللممععاانن 

ممففضضضضيينن ببااللغغبباارر

ممككنن ققررااءتتيي 
ققوولل االلححججرر 

ككنن للييسس ببكك  
للههووااء ممصصققوولل ككااللممععددنن 

ققششررةة ممييككاا ررققييققةة 
ااببييةة ففيي االلصصووررةة 

ققززححييةة ععيينن

اا ممععننىى ططببووغغررااففيياا ممححررووققةة؟ 
تتننققذذ االلححججااررةة 

وونن االلممسسححووقق ممنن ممسسححووقق للوونن االلححججرر  
ممككنن ققررااءتتيي 

ققوولل االلححججرر 
للككنن للييسس ببكك

أأنن االلببررااحح تترركك ننففسسهه 
ععممددةة االلههااتتفف تتططععنن مماا تتببققىى ممنن االلههضضببةة 

ططووةة إإللىى االلأأمماامم ووننححنن ممععههمم 
ططووةة إإللىى االلووررااء  

ععااللمم آآخخرر ييممتتصصنناا

ققوولل ععييننااهه 
اا تتللتتققطط االلححججااررةة 
أأنن االلححججااررةة للللممييتت 

للاالل االلننييككووتتيينن ععللىى االلححوواافف 
للممددىى ممسسططحح ككججصص ششععرر االلححصصاانن 

أأممتتصص االلععممقق ككللهه

ضضببةة سسووددااء ممنن ححججااررةة ننااتتئئةة 
اا ششييء ببيينن ععييننييهه ووععييوونننناا 



للاا ححتتىى ددععووةة 
ككلل ححججرر ييححمملل ححككمم ممووتتهه إإللىى االلععااللمم االلححيي

االل 
ضضببةة االلححججرر 

وو 
ععسسككرر ممنن ننججوومم آآففللةة  

للإإححسسااسس ببااللععصصرر لليينن ووممررتتخخيي 
ضضووء ااننككسسرر ففيي االلففضضااء

لل االلععمموودد للهه ننففسس ققييممةة ظظلل االلررججلل 
ممضضةة ممخخببأأةة 

ففقق 
ممتتصص االلععممقق ككللهه 

االلممددىى ممسسططحح ككججصص ششععرر االلححصصاانن

ززححييةة ففيي االلععيينن 
ببووةة ففيي االلصصووررةة 

اا تتللتتققططهه 
ققوولل االلححججااررةة 

أأنن االلممييتت للللححججااررةة 
غغططىى ببااللتترراابب ععللىى ححااففةة االلررددمم: 
ععننككببووتت ذذئئببيي ببححججمم االلييدد

لل االلررججلل للهه ننففسس ققييممةة ظظلل االلععمموودد  
اا ييممرر ممنن ههنناا  

خخللبباا أأوو ممششووّككاا 
أأخخدد للووننهه ممنن االلأأررضض  

للههووااء ممصصققوولل ككااللممععددنن 
ككققششررةة ممييككاا ررققييققةة.



ةة

للععقق ججررااححكك ووااددننوو ممننيي. 
اا ققصصررتت ييدديي. أأتتررىى 

ذذهه االلسسممككةة االلننتتننةة؟ سسممككتتكك. 
غغممضض ععييننييكك ااييههاا االلططففلل٬، يياا ععااششقق 

للققسسووةة ووممتتققنن ااسسررااررههاا. 
نناا االلذذيي ههممممتت ببههاا٬، ووللنن ااففصصلل ففيي ممععضضللتتههاا. 

للمم تتححااككيي صصووتتيي ووتتظظااههررتت ببهه؟ 
مم أأننْههمَمْتت ننففسسكك ععللىى ههذذهه االلررععددةة٬، 

فَفَسسيي ففيي ممننخخررييكك. 
ممنن ااننتت للتتررتتععشش خخووففااً؟ ققللتت 
غُغضض ممههااننااً للأأددووسس ععللييكك ذذللييللااً 

ااففتتررششتت االلااررضض ممسستتللققييااً ككأأنن ججسسددكك صصاارر االلااررضض. 
ننظظرر٬، ههاا اانناا ذذاا. ممظظللمم ووققااتتمم٬، ووللككننيي ففااتتننٌ  

ثثلل ااششججاارر االلأأررزز تتططااييررتت ممججففللةة ففووقق االلججررفف. 
ممععنن االلننظظرر ففييّ ووممُتت غغييضضااً. 

ببييننمماا االلممررووجج تتععجج ببااللججيياادد.

 

 

االلححللمم االلممسستتددييمم

لل االلممسسااء االلككئئييبب٬، ووااللخخففااففييشش تتَووطُطُ 
ببرر ضضووء ثثللّثثهه ممصصببااحح االلششااررعع. ووععللىى ححيينن غغررةة٬، 

ببننببضضةة ووااححددةة٬، االلححلل ووااللااييممااءةة: 
ققللّببتت االلننظظرر.

ججااببتت سسييااررةة االلببووضضاا االلززققااقق االلتتاالليي 
ااددححةة ببصصووتتههاا االلررنناانن. 

االلممٌ أأججممعع االلننااسسُ ععللىى أأُللففتتهه تتببددلل 
ععللىى صصددعع ششعَعرريي ررففييعع.



ككنن االلممييتت سسييااررتتهه اامماامم ببييتتههاا ععللىى االلننااصصييةة 
ظظررتت ممنن ععتتببةة ممننززللههاا٬، 

ييننمماا االلتتللففاازز ييووممضض ببااللححييااةة ععللىى ججدداارر خخللففههاا٬، 
االلككمُمددةة االلتتيي تتققببعع ففييههاا. ثثمم تتأأممللتت

ييفف ججااء ببسسييااررتتهه االلىى االلممننززلل 
نن االلممققببررةة٬، 

ررااححتت تتسستتججدديي ققررييححتتههاا للتتففسسرر ووججهههه االلسسااككنن االلججااممدد 
للووحح ممنن خخللفف االلممققوودد. 
مماا ااضضييققههاا ففضضااءااتت

ددةة ااففععااللنناا 
للممااضضيي االلددففيينن االلههااممدد 

للممااضضيي االلسسححييقق٬، 
للااررههااصصااتت االلظظووااههرر االلخخااللصصةة!

ببسسممررتت٬، ووتتججممددتت ععللىى ااععتتاابب االلبباابب االلممششببكك٬، 
أأممععننتت االلننظظرر ففيي االلككاائئنن االلججااللسس ققببححااً 

ففيي االلسسييااررةة االلممررككووننةة٬، سسااككننااً.

 

 

االلذذككررىى االلسسننووييةة

تتىى للاا تتففضضححننيي ججررووححيي ددوومماا٬ً، 
ددففننتت سسرَرء االلككآآببةة ووااللااننققببااضض

ففللععتتُ االلننسسييمم ممنن خخللففكك ووششققققتتهه. 
للممللممتت ننففسسيي

ثثلل ااوولل ظظللممةة االلغغسسقق 
االلىى تتووللييببتتيي ححللممتتييكك االلسسووددااووييتتيينن.

ااببنناا ااغغللققننااهه للسسببععةة أأيياامم٬، 
ووججللوونناا االلغغررففةة ببددمم االلططييوورر.



للببررههةة 
ففيي االلغغَوورر االلذذيي ببررززتت ممننهه ححننججررتتكك

نن ببيينن تتررققووتتييكك االلببااههررتتيينن٬، 
ااننتت االلممووسسييققىى غغررييممنناا االلييتتييمم 

ووححددههاا تتززااححممنناا٬،

ييااننوو االلببييااضض االلننااصصعع. 
تتىى االلضضييااء للمم ييههففتت٬، 

ووظظلل ممععنناا مماا خخبباا٬،

للككننهه مماا ببررحح ييننححسسرر ااككثثرر٬، ففأأككثثرر. 
غغرِرَّةة االلننظظررةة!

االلررععششةة!

 

 

يياا ققااررئئااً ككللممااتتيي

غغمم تتووققكك للررؤؤييةة ششيي آآخخرر 
يي االلممررآآةة٬، إإللاا ااننكك للاا تتسستتططييعع تتججااههللههاا٬، االلييسس ككذذللكك؟ 

ججااععييدد االلتتههككمم٬، االلسسههاادد االلذذيي ككححّلل االلععييننيينن٬، 
االلععيينن االلغغاائئممةة٬، االلددااممععةة ممنن ووططأأةة االلتترردددد٬، 

ذذااكك االلصصووتت االلصصااممتت ييححضضكك ععللىى ممععررففةة االلووققتت٬، ووااسسممكك٬، ووللممااذذاا 
اا تتررققدد ففيي ففررااششكك .. ففتتسستتررييحح 

سستتررييحح 
االلععمملل ببااننتتظظاارركك غغددااً. 

ببععددههاا ييططبب االلححللمم 
نن غغييرر ااسستتئئذذاانن. 

للككنن أأممللااً ققصصييّاا ييتتببععكك ووااننتت ججااففلل٬، ووااققفف ععللىى ققددممييكك. 
مماا ززللتت ووااققففااً؟ ررغغمم اانن االلووققتت ممتتأأخخرر االلآآنن٬، 

االلسسؤؤاالل االلذذيي ككاانن ييششغغلل ببااللكك 



نن اانناا٬، تتححوولل ووااصصببحح للغغززااً آآخخرر 
ممااذذاا ههننااكك؟

ييفف خخذذللتتكك سسللَىى االلععااددةة االلممللممووسسةة ووخخاابب سسععييههاا 
يي ححممااييتتكك؟ ووللييتت ممنن ننففسسكك٬، ععنن ننففسسكك٬، 

سستت ووححييددااً. ررغغمم ااننكك 
ننددمماا ششددييتت االلررححاالل٬، 

مم تتذذههبب. ووااللللييلل ببااسسطط 
ففسسهه ععللىى سسففووحح االلتتللاالل٬، ععللىى ححصصىى االلننههرر ووااععششااشش االلسسننووننوو٬، 

ذذوورر االلممننغغررووفف تتتتششااببكك ححوولل االلصصننااننييرر االلققددييممةة االلسساائئببةة. ووععللىى للووححةة 
ححططةة االلووققوودد٬، ييووممضض ببييغغااسسووسس ووييررففررفف ججننااححييهه  

ممنن ثثمم ييععوودد للييووممضض 
تتررتتععشش ععضضللااتت ففكك االلننااظظرر ككللمماا ااططاالل االلننظظرر ببااللخخللييجج٬، 

ففيي ييددييهه ققصصااصصةة ممللأأههاا ببععضض ررققمم تتووققييتت ممتتسسللسسلل. 
ننددمماا تتتتووههجج االلننججوومم ووااللننااددللةة تتررففعع االلففتتااتت 

نن االلسسممااطط٬، ههلل تتننتتااببكك ممججددددااً للههففةة االلااممتتللااء ببششييء؟ مماا ههوو؟  
ووللكك٬، مماا ششااء االلللهه ممنن االلااششييااء االلننككررةة 

ععككرر صصففوو االلسسككوونن 
تتغغممسس تتططللععكك ففيي للححظظةة االلااررتتططاامم٬، ففيي االلللححظظةة االلححررججةة 

ييثث ييسسمموو ممررممىى ننظظرركك ممنن االلممررآآةة٬، ووييححطط 
للططفف ممنن ججددييدد 

للىى ررببووعع االلااررضض االلججااررييةة للممسستتققرر للههاا٬، تتططررققههاا 
ووييسسييبب االلممظظههرر ككااغغننييةة ضضففددعع.

ععمم٬، اانناا االلذذيي تتببععتتكك ححيينن ككننتت ععززييزز االلققوومم٬، ووححيينن ذذللييتت. 
مم ااسستتغغررققنناا للننصصلل االلىى ههنناا٬، ننححنن ااببننااء ههذذاا االلززمماانن ببععججررهه ووببججررهه! 

هه للوو ججععللتتننيي ااططببقق ففمميي ععللىى ظظااههرر ييددكك 
ققببلل اانن تتششممررههاا ببععييددااً ععنن ووججههكك!


